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Jugendlager 

Richtlinien und Empfehlungen der kantonalen Koordinationsstelle (KKS) 

Tests 

Anzuwenden 

- Schnelltest am Tag des Lagereintritts, egal welches Alter die Person hat 
 Für minderjährige, muss eine Schriftliche Bestätigung des negativen Tests von den 

gesetzlichen Vertretern verlangt werden 
 Erwachsene müssen außerdem ein schriftliches, von ihnen selbst unterschriebenes Dokument 

vorlegen, das ihren negativen Test bestätigt 
- Alle Teilnehmer und Betreuer müssen einen Selbsttest am Ende des Lagers machen (Tag der 

Heimreise) 
- Dauert das Lager mehr als 7 Tage, wird ein Selbsttest alle 7 Tage und am Ende des Lagers 

durchgeführt 
- Bei Symptomen während des Lagers, muss ein PCR-Test oder Schnelltest unverzüglich gemacht 

werden. 
- Personen welche über ein COVID Zertifikat verfügen sind vom Test am Anfang des Lagers 

ausgeschlossen  

Est ist ebenfalls möglich die Tests im Testzentrum zu organisieren. In diesem Fall wird von den 
Gruppen verlangt einen Termin mindestens 48 Std vorher an folgender Adresse zu vereinbaren: 
centredepistage@h-fr.ch  
 

Grundregeln 

Anzuwenden 

- Maskenpflicht in Innenräumen ab 12 Jahren ausser, wenn das Lager in einer « Blase » stattfindet 
(ohne Kontakt mit Personen ausserhalb der Gruppe) und dass alle Teilnehmer und Betreuer 
einen Selbsttest am Anfang des Lagers gemacht haben 

- Händehygiene: regelmässig Hände waschen und/oder desinfizieren 
- Regelmässiges Lüften von Räumen und geschlossenen Bereichen 
- Personen mit Symptomen nehmen nicht am Lager teil 
 

Transport 

Anzuwenden 

- Maskenpflicht ab 12 Jahren, auch in Privatfahrzeugen. 
 

Unterkunft 

Empfehlung 

- Zivilschutzanlagen sind zu vermeiden, da ein regelmässiges Lüften der Räumlichkeiten nicht 
möglich ist. 
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Anzahl Teilnehmende/Begleitpersonen 

- Es gibt keine Begrenzung der Teilnehmerzahl egal welchen Alters. 
 

Gruppenaktivitäten 

Empfehlung 

- Die Anzahl Personen pro Gruppe ist nicht begrenzt. Fixe Gruppen werden empfohlen. 

Zur Erinnerung 

- Das Tragen einer Maske während des Sports ist nicht obligatorisch auch nicht in Innenbereichen. 
 

Zimmer/Schlafräume 

Empfehlung 

- Es gibt keine Begrenzung aber es wird empfohlen, einen Mindestabstand von 1.5 m zwischen 
den Betten einzuhalten. 

 

Mahlzeiten 

Empfehlung 

- Im Speisesaal gelten dieselben Regeln wie in den Restaurants: Im Innern wird obligatorisch 
sitzend gegessen. Draussen gibt es keine Einschränkungen. 

 

Schutzplan 

Anzuwenden 

-  Der Veranstalter und der Besitzer der Infrastruktur müssen einen Schutzplan erstellen. 
 

Positive Fälle –  Erinnerung an die gesundheitlichen Massnahmen 

Wenn ein positiver Fall festgestellt wird, werden alle engen Kontaktpersonen der Person unter Quarantäne 

gestellt. Es ist daher sehr wichtig, für die Einhaltung der Vorschriften zu sorgen. 
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