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BILAN DE LA 1¢¢EDITION DE LA SESSION FRIBOURGEOISE
DES JEUNES - 26-27.11.22

Une premiere réussie !

Les 26 et 27 novembre, a I'Hétel cantonal, les murs de la salle du Grand Conseil ont accueilli des
parlementaires un peu particuliers. En effet, une trentaine de jeunes de 14 a 21 ans se sont levés tot
samedi et dimanche afin de découvrir le processus démocratique et débattre de thémes actuels. Le
samedi, les jeunes ont été accueilli par un discours de bienvenue du Conseiller d’Etat Didier Castella.

Tout au long du weekend, des jeunes de tout le canton et de différentes horizons et formation (CO,
apprenti-e-s, colléges, ECG, universités) ont pu se rencontrer, échanger et voter sur des propositions
développées le samedi en commissions.

Organisation de projet

Le projet de la SFJ, coordonné par Frisbee, est soutenu financiérement par I'Etat de Fribourg et
plusieurs Directions sont impliquées dans le projet. Il s'inscrit dans la stratégie cantonale de I'enfance et
de la jeunesse « Je participe — Ich mache mit ! ». Afin de concrétiser ce projet, Frisbee a mis sur pied un
comité d’organisation (CO) rassemblant de jeunes bénévoles de 18 a 25 ans. La philosophie de Frisbee est
de mettre en place des projets POUR les jeunes AVEC des jeunes. La direction du CO incombe a la
secrétaire générale de Frisbee, seule salariée du projet (0.1 ETP).

Le CO a pour rble la mise en ceuvre du projet : recrutement, communication, développement du
contenu, ravitaillement. Logistique, etc. En 2022, il se composait des personnes suivantes :

e Aurélie Cavin, secrétaire générale de Frisbee et cheffe de projet « Session fribourgeoise des
jeunes »

e Janine Aerschmann (DE) < 25 ans
e Jessica Amstutz (DE) < 25 ans

e Jade Pugin (FR) <25 ans

e Rita Rubio < 30 ans

e Giulia Tognola < 25 ans

e Halldis Vigen < 25 ans

e Sophia Wyssbrod < 25 ans

Isaline Racca et Raphaéla Roque ont également participé a la mise en place du projet durant plusieurs
mois et ont quitté le comité d’organisation pour des raisons personnelles en cours d’année.

Frisbee

Fondée en 2013, I'association « Frisbee » regroupe en réseau les organisations qui proposent des
activités extrascolaires pour, par et avec les enfants et les jeunes dans le canton de Fribourg. Dans son
réle de promotion de I'enfance et de la jeunesse et de soutien aux organisations, Frisbee coordonne
divers projets jeunesse d’'importance cantonale, dont le festival Juvenalia et la Session fribourgeoise
des jeunes. Plus d’informations sur l'association et ses activités se trouvent sur le site internet :
www.frisbeenet.ch.
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Déroulement du weekend

Une trentaine de jeunes de 14 a 21 ans ont participé a la premiére session fribourgeoise des jeunes.
Le profil de ces jeunes était varié puisquiils et elles provenaient de différents horizons géographiques et de
formation (CO, apprenti-e-s, colléges, ECG, universités). La partité fille-garcon était presque atteinte.

Le samedi, les jeunes ont été accueilli par un discours de bienvenue du Conseiller d’Etat Didier Castella.
Ensuite les groupes de travail se sont formés sur la base du choix des jeunes quant a la thématique
traitée et 'envie de travailler dans un groupe francophone, germanophone ou bilingue.

Sept groupes ont été formés chacun lié & une thématique :

Ecologie et mobilité (groupe francophone)

Egalité : LGBTQIA+ (groupe francophone)

Chancengleichheit, Arbeit & Gesellschaft (groupe germanophone)
Education et bilinguisme (groupe bilingue)

Citoyenneté : droit de vote élargi (groupe bilingue)

Acces a la culture (groupe francophone)

Santé mentale (groupe francophone)

Nogkrwpdr

Chaque groupe était accompagné d'un-e modérateur-trice. Cette personne avait comme rble
d’accompagner les jeunes dans leurs réflexions, modérer les discussions, permettre au groupe de
suivre le programme du weekend et coacher les jeunes dans leurs prises de parole. Une formation
d’une journée en collaboration avec la Fédération Suisse des parlements des jeunes (FSPJ) a été proposée
aux modérateur-trice-s trois semaines avant la session des jeunes.

Durant la journée du samedi, les jeunes ont réfléchi, débattu, discuté en groupe sur leur thématique
propre. Chaque groupe avait recu au préalable une documentation sur leur thématique (introduction,
lois spécifiques fédérales et cantonales existantes sur ce theme.

Le samedi aprés-midi, des expert-e-s des thématiques, ainsi que les plus jeunes député-e-s de chaque
parti politique étaient présent-e-s pour accompagner les groupes durant I'apres-midi. Chaque groupe a pu
échanger durant une heure et demie avec un-e député-e du Grand Conseil de Fribourg. A la suite de
cette visite, les groupe se sont attelé a la rédaction de leur proposition sur leur thématique.

Aprés cette journée studieuse, les jeunes les plus motivé-e-s ont continué la soirée avec une activité
ludique. Il s’agissait d’'un Détective Trails sur le théme du bilinguisme créé par le comité d’organisation. Le but
du jeu était de permettre des échanges informels entre jeunes francophones et germanophones afin
de faire vivre une expérience positive de bilinguisme dans un environnement détendu et sans
jugement. Le jeu se déroulait en basse-ville de Fribourg et la soirée s’est terminée par un repas a la salle
paroissiale de I'Eglise Saint-Jean.

Le dimanche était consacré aux débats. La journée a commencé en groupe de travail afin de découvrir
les propositions des autres groupes et de proposer des amendements sur celles-ci. Cette étape était
importante afin de permettre aux apprenti-e-s député-e-s le fonctionnement du pouvoir I€gislatif et les
différentes étapes qui composent I'adoption d’une proposition. Dés la mi-matinée, les débats ont
comemncé en pléniére. Ceux-ci étaient traduits simultanément par un service d’interprétarait
profesionnel. A midi, les jeunes ont pu partager un repas commun avant de reprendre les débats toute
I'aprés-midi.

En fin de journée, une quinzaine de député-e-s sont venu-e-s écouter les propositions des jeunes qui
ont pris leur place le temps du weekend. Ces premier-iére-s ont ainsi pu étre sensibilisés aux besoins
et demandes des jeunes. Monsieur Jean-Pierre Doutaz, Président du Grand Conseil a été le porte-
parole des député-e-s dans la partie officielle finale. Les jeunes ont dans un premier temps été trés
impressionné-e-s de s’exprimer devant un public d’élu-e-s. Mais par la suite, les élu-e-s et les jeunes
ont pu échanger de maniére bien plus détendue lors d’'un apéritif. De nombreux échanges entre jeunes et
député-e-s ont eu lieu. Les propositions adoptées sont a découvrir dans un document annexe.
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Résultats du sondage de satisfaction

Les participant-e-s ayant pris part au sondage de satisfaction se sont dit trés satisfaits de I'ambiance du
weekend. Les thémes proposés ont également été treés appréciés. Les horaires ont semblé trop
matinaux pour plusieurs participant-e-s. La présence d’élu-e-s durant le weekend a quant a elle été tres appérciée
et bien dosée.

Il ressort du sondage que les propositions faites par les groupes pourraient étre « révisées » par le
comité d’organisation afin de garantir une certaine qualité et uniformité.

De nombreux retour oraux recu au terme du weekend étaient trés positifs et révélait un véritable
enthousiasme de la part de patricipant-e-s pour I'expérience vécue.

Les modérateur-trice-s ont donné des retours oraux trés positifs et ont exprimé le plaisir qu'ils et elles ont
eu aaccompagner leur groupe. Le weekend était dans I'ensemble bien organisé. Les retours du sondage de
satisfactions sont également positifs et reléve de questions point pouvant étre améliorer : promotion sur
les réseaux sociaux, formulation des attentes de la part des groupe plus claire et mieux guidée,
raccourcir le temps avec le ou la député-e le samedi, rallonger le temps dédié a la rédaction des
amendements.

Extraits du sondage de satisfaction :

« Je vous félicite pour toute I’énergie investie | C’était vraiment chouette de siéger a I’hétel cantonal
avec d’autres jeunes » un-e participant-e

« J'espere de tout coeur que la Session sera reconduite chaque année, et non une année sur deux !
Je serai préte a rejoindre le comité d’organisation pour cela. » un-e participant-e

« Je tiens a vous remercier encore une fois ! Vous avez fait un travail fantastique ! La réalisation de
cette premiére Session des jeunes a été un véritable succés et je me réjouis déja de la prochaine
édition ! MERCI ! » un-e modérateur-trice
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Bilan du comité d’organisation

Le comité d'organisation tire un bilan trés positif de cette premiére édition de la Session fribourgeoise des
jeunes. Une premiére édition est toujours trés laborieuse a mettre en place car tout est a créer et a
inventer. Il y a donc un certain nombre de points avec un grand potentiel d’amélioration mais le comité
garde en téte la plus grande réussite : les participant-e-s présent-e-s ont vécu une expérience positive
de démocratie !

Le comité d’organisation, composé de jeunes femmes de moins de 25 ans, est unanime : prendre part a ce
comité était une belle expérience et particulierement enrichissante sur le plan personnel et en termes
de compétences acquises. Le comité releve également de maniére unanime que la charge de travall
durant le weekend était assez importante et que celui-ci s’est donc révélé étre éprouvant. L’ambiance
joviale et la solidarité au sein du comité d’organisation ont été relevées comme des atout majeurs.

Un certain nombre de taches avaient été sous-estimées et se sont avérées parfois chronophages : prise
de contact avec les jeunes, réalisation de la documentation, coordination avec les différentes
interveant-e-s. Cette situation a mené la cheffe de projet a réalisé un grand nombre d’heures de
bénévolat. Il est estimé que plus de 150 h de bénévolat ont été effectuées par la cheffe de projet. De
plus, de nombreuses heures de travail pour la session des jeunes ont été réalisée sur le temps de son
mandat pour Frisbee. La charge de travail pour la mise en place d’une session cantonale des jeunes
dépasse probablement les 20% annualisé.

Le comité a noté plusieurs adaptations possibles pour une prochaine édition mais releve également que
dans I'ensemble bon nombre de choses pourront étre reprises sur le modéle 2022. La mise en place
d’'une nouvelle édition devrait ainsi étre moins laborieuse car il sera possible de s’appuyer sur les acquis
de cette premiére édition.

La plus grande ombre au tableau de cette édition est le grand nombre d’annulation de la part des jeunes
participant-e-s. En effet, plus de quinze participant-e-s ont annulé leur venue relativement tardivement.
Ces annulations ont également engendré du travail administratif (échanges de courriels, restructuration
des groupes, etc.). Différentes pistes pour responsabiliser au maximum les inscrit-e-s ont été
évoquées : signature d'une charte, sensibilisation a problématique des annulations, etc.

Concernant le contenu de la session parlementaire des jeunes, le comité reléve que les échanges et
interventions étaient trés qualitatives. Le nombre de participant-e-s relativement restreint, bien que
d’abord percu comme une déception, a permis a chaque participant-e de prendre sa place et participer
de maniére trés active aux débats. L'implication des jeunes présent-e-s étaient trés importante et le comité
d'organisation, les modérateur-trice-s et les député-e-s présent-e-s ont été trés impressionné: e-s du sérieux et de
I'enthousiasme de ces premiers.
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Infrastructures & logistique

La participation était entierement gratuite pour les jeunes. La Session offrait les repas ainsi qu’un titre
de transport valable dans tout le canton pour tous les participant-e-s. Cette gratuité doit permettre tout
un chacun se participer sans que la question de 'argent soit un frein.

La location de salles pour le repas du samedi soir et du dimanche midi ainsi que la demande de mise a
disposition de salles de classe au College St-Michel pour la journée du samedi ont permis de répondre
aux besoins d’infrastructures pour le weekend. Le reste du temps, les jeunes étaient & I’h6tel cantonal.

Le comité d’organisation a misé sur des repas simples pour le samedi midi, samedi soir et dimanche
midi afin de réduire au maximum le nombre de bénévoles a engager. Le repas du samedi midi, sous
forme de pique-nique n’a pas totalement convaincu. Ce dernier pourrait étre revu pour une prochaine
édition. Les différentes allergies, intolérances et régimes alimentaires sont un défi important & prendre
en compte.

Partenaires

e Groupe d’accompagnement

Le projet de la Session fribourgeoise des jeunes était suivi par un groupe d’accompagnement composé
de professionnel-le-s issus de plusieurs services et institutions étatiques : La Direction de la Santé et
des Affaires Sociales (DSAS) via la déléguée a la jeunesse francophone, la Direction des Institutions,
de l'agriculture et des foréts (DIAF) via une de ses conseilléres scientifiques, la Chancellerie via son
vice-chancelier et le secrétariat du Grand Conseil via sa secrétaire générale. Ce groupe a permis
coordonner un projet transversal. Il serait toutefois utile, pour une édition future, d’inviter la Direction de
la formation et des affaires culturelles (DFAC) a rejoindre ce groupe d’accompagnement car il a été
constaté en cours de projet qu’il s’agissait d'un manque. En effet, le meilleur moyen de pouvoir informer
les jeunes de la tenue de cet évenement reste de pouvoir passer par leur lieu de formation. La maniéere
de collaborer avec le groupe d’accompagnement a été jugé optimal de la part de la cheffe de projet. |l
s’agissait d'un groupe ressource trés précieux qui a su éviter la multiplication de séances de
coordination superflues.

e Lesconseils des jeunes

Des le début du projet, Frisbee a pris contact avec les conseils des jeunes : cantonal, de la Singine et
de la Gruyére afin de travailler avec des membres de ceux-ci dans la mise en place du projet de la
session fribourgeoise des jeunes. De plus, durant le weekend de la session, les conseils des jeunes
étaient invités a tenir un stand le dimanche matin afin de se présenter et d’éventuellement recruter de nouveaux
membres. La collaboration avec les conseils des jeunes est trés pertinente pour le projet, il est
toutefois ressorti que la communication pouvait étre difficile.

e La Fédération Suisse des parlements des jeunes (FSPJ)

La FSPJ était une ressource durant la mise en place du projet. De plus, la collaboration avec la FSPJ
pour la mise en place d’une formation pour les modérateur-trice:s était trés agréable et le résultat tres
pertinent. Il était regrettable qu’une partie importante des modérateur-trice:s n’ont pas pu assister a
la formation car celle-ci était trés adapté et offrait de nombreux outils utiles a I'encadrement des
groupes durant le weekend de la session.
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Regard vers le futur

La Session des jeunes a été plébiscitée par les jeunes participant-e-s, les modérateur-trice-s et les
élu-e-s présent-e-s a la présentation finale. Trés rapidement, la question de la seconde édition était sur
toute les levres ainsi que la réflexion de sur sa fréquence. La Session fribourgeoise des jeunes doit-elle
se dérouler tous les ans ou tous les deux ans ? La question divise. Les jeunes participant-e-s semblent
partisants d’une session tous les ans alors que plusieurs voix dans les organisateur-trice-s reléve qu'une
session annuelle est un trés grand défi organisationnelle ! La reconduite de cette expérience n’est quant &
elle pas remise en question ! Il s’agit d'un événement pertinent afin d’offrir un espace aux jeunes pour
exprimer leur voix et opinions.

Pour Fribsee, I'avenir de la session fribourgeoise des jeunes reléve également d’'une décision de I'Etat et
du financement de celle-ci. Cette premiére édition a été réalisée grace a une campagne de recherche
de fonds mixte : diverses subventions et soutiens ont été trouvés au niveau fédéral, cantonal,
communcal et privé. Frisbee ne souhaite pas mener une telle recherche dans la mise en place d'une
seconde édition. La financement doit étre assuré par I'Etat.

A noter que deux députées du Grand Conseil ont déposé mi-décemrbe 2022, une motion qui se nomme
« Introduire une session cantonale des jeunes dans la Loi sur I'enfance et la jeunesse »!. Celle-ci
demande d'introduire I'obligation pour le Conseil d’Etat de soutenir I'organisation d’une session
cantonale des jeunes au minimum tous les deux ans en confiant le mandat a la Commission de I'enfance et
de la jeunesse, au Conseil des jeunes ou & tout autre association fribourgeoise ; d’introduire
I'obligation pour le Conseil d’Etat d’inscrire au budget de I'Etat un soutien financier annuel ou biannuel
régulier ; d’introduire I'obligation pour le Conseil d’Etat de promouvoir activement la session cantonale
aupres des jeunes par le biais notamment d’une large communication au sein des divers établissements
scolaires et de formation professionnelle du canton.

La réponse du Conseil d’Etat & cette motion sera rendue dans un délai de cing mois.

1 Accéder a la motion de Carole Baschung et Rose-Marie Rodriguez :

https://www.parlinfo.fr.ch/fr/politbusiness/parlamentvorstoesse/?action=showinfo&info_id=97604&uuid=43c31f8f5b944ccdabldl
721118f0ffb
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Bilan financier : 1ére Session des Jeunes 2022

PRODUITS

PRODUITS PROJET SESSION FRIBOURGEOISE DES

JEUNES
Contributions publiques
Contribution DIAF 20'000.00
Contribution des communes 4'700.00
Contribution CEJ 9'000.00
Contribution Loterie romande 10'000.00

TOTAL PRODUITS SESSION FRIBOURGEOISE DES
JEUNES 43'700.00

CHARGES

CHARGES PROJET SESSION DES JEUNES
Codts directs

Groupe de travalil 0.00
Communication -4'021.00
Bureau et administration -805.45
Infrastructures, logistique et sécurité -3'527.35
Participant-e-s -2'585.65
Bénévoles -1'020.90
Partenaires et officiels -200.00
Frais de comité et d’organisation -1'481.25
Frais de personnel
Charges salariales -10'657.67
Charges sociales -1'693.19
Heures supplémentaires (avec charges
sociales) -8'620
Colts opérationnels
Contribution a Frisbee -4'380.00
TOTAL CHARGES PROJET SESSION DES JEUNES -38'992.46
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Loterie Romande

Transports publics fribourgeois (TPF)

Communes fribourgeoises

Commune de Belfaux
Commune de Corbieres
Commune de Ferpicloz
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Commune de Kerzers
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Fédération suisse des parlements de jeunes
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Partenaires communication

Photographies : Elouan Murith

Vidéo : A nous de jouer

Bénévoles

Un grand merci aux bénévoles logistiques ainsi
gu’aux modérateur-trice-s qui ont donné de leur

temps pour la réalisation de ce projet.

Elu-e-s

Un grand merci aux élu-e-s qui ont donné de
leur temps pour rencontrer et écouter les

jeunes.

Groupe d’accompagnement

Un grand merci au groupe
d’accompagnement composé de
profesionnel-le-s de I'Etat de Fribourg pour
leurs conseils et leur soutien.
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