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Jugendlager unter 20 Jahren

Richtlinien und Empfehlungen der kantonalen Koordinationsstelle (KKS)

Grundregeln

Anzuwenden

- Maskenpflicht in Innenrdumen ab 12 Jahren

- Maskenpflicht im Aussenbereich ab 12 Jahren, wenn der Abstand von 1,5m zwischen den
Personen nicht eingehalten werden kann

- Handehygiene: regelmassig Hinde waschen und/oder desinfizieren

- Regelmassiges Liften von Raumen und geschlossenen Bereichen

- Personen mit Symptomen nehmen nicht am Lager teil

Tests

Empfehlung

- Schnelltest fir alle Teilnehmenden am Tag vor Beginn des Lagers
- Schnelltest ebenfalls am letzten Tag fur alle Teilnehmenden
- Dauert das Lager mehr als 10 Tage, sollte nach einer Woche ein Schnelltest durchgefiihrt werden

T Gruppen werden gebeten, mindestens 48 Stunden im Voraus einen Termin unter
centredepistage@h-fr.ch zu vereinbaren.

Transport

Anzuwenden

- Maskenpflicht ab 12 Jahren, auch in Privatfahrzeugen

Unterkunft

Empfehlung

- Zivilschutzanlagen sind zu vermeiden, da ein regelmassiges Liiften der Rdumlichkeiten nicht
moglich ist

Anzahl Teilnehmende/Begleitpersonen

- Es gibt keine Begrenzung der Teilnehmerzahl fir Jugendliche unter 20 Jahren

Empfehlung

- Begleitpersonen, die alter als 20 Jahre alt sind, sollten auf das unbedingt notwendige Minimum
beschrankt werden
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Gruppenaktivitaten

Empfehlung

- Die Anzahl Personen pro Gruppe ist nicht begrenzt, es wird jedoch empfohlen, die
Gruppengrosse auf maximal 20 Personen zu beschranken

Zur Erinnerung

- Bei sportlichen Aktivitaten in geschlossenen Raumen ist das Tragen einer Maske wahrend des
Sports selbst nicht obligatorisch, ausser fiir Begleitpersonen, die mehr als 20 Jahre alt sind

Zimmer/Schlafrdume

Anzuwenden

- Begleitpersonen schlafen in separaten Zimmern/Schlafraumen, mit maximal 4 Personen pro
Zimmer/Schlafraum und einem Abstand von mindestens 1,5m zwischen den Betten

Empfehlung

- Es gibt keine Begrenzung fiir die Anzahl der Personen unter 20 Jahren, aber es wird empfohlen,
die Anzahl der Personen pro Zimmer/Schlafraum entsprechend den Platzverhéltnissen zu
begrenzen (4m?/Pers. empfohlen) und einen Mindestabstand zwischen den Betten einzuhalten

- Die Zimmer/Schlafraume entsprechend den fir die Aktivitaten festgelegten Gruppen
organisieren

Mahlzeiten

Anzuwenden

- Im Speisesaal gelten dieselben Regeln wie in den Restaurants: 4 Pers./Tisch und 1,5m zwischen
den Tischen
- Die Begleitpersonen setzen sich an separate Tische, entsprechend den Zimmeraufteilungen

Empfehlung

- Die Tische nach den festgelegten Gruppen organisieren. Personen, die am gleichen Tisch essen,
schlafen im selben Zimmer und sind bei Aktivitaten in der gleichen Gruppe

Wohnfldache
Empfehlung

- Es wird empfohlen, einen Raum von 10m?/Pers. (6m?/Pers. in kleinen Rdumen)

Schutzplan

Anzuwenden

- Der Veranstalter und der Besitzer der Infrastruktur missen einen Schutzplan erstellen

Positive Falle — Erinnerung an die gesundheitlichen Massnahmen

Wenn ein positiver Fall festgestellt wird, werden alle engen Kontaktpersonen der Person unter Quarantdne
gestellt. Es ist daher sehr wichtig, fir die Einhaltung der Vorschriften zu sorgen.
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